
学科名 科目名 学年 1・2

授業方法 実技 担当者氏名 実務経験者 時間数 84

2024年度授業計画シラバス

授業概要

授業内容

到達目標

第1週 第16週

森長　千惠

ファンデーション・骨格理解 リップ・ストレート・アウトカーブ

自分の顔個性を理解する為、骨格によるイメージの違いを学ぶ。各回パーツごとのメイク技術を学

びながら、テーマに沿ったイメージメイクを仕上げる。TPOの違いによって好ましいメイクも実

習する。最終的に自らの普段メイクにも活かせる技術を習得する。ネイル基礎知識からセルフジェ

ルネイルを学ぶ。

自分の顔個性を理解し、メイク技術の基本を理解し、メイクをする事ができる。イメージ・TPO

にあったメイクを自ら施す事ができる。様々なネイルアートを学び、セルフコーディネイトに役立

てる。

授業計画・内容

第2週 アイブロウ・アイメイク 第17週 カラー修正メイク・トレンドメイク

第3週 チーク・ローライト・ハイライト 第18週 デザインメイクメイク

第4週 ファンデーション・2024春夏メイク 第19週 デザインメイク企画（ハロウィン）

第5週 バランス修正メイク・トレンドメイク 第20週 ネイル③ネイル応用（ハロウィン）池上

第6週
ネイル基礎①（道具の使い方、爪の形、

フォルム、ワンカラ―、簡単アート）池上
第21週 ハロウィンメイク・ネイルまとめ

第7週
ネイル基礎①（ワンカラ―、簡単アート）

森長
第22週 顔型修正メイク・冬トレンドメイク

第8週 アイメイク（オーバル） 第23週 アイメイクカラー・混色

第9週 アイメイク（立体） 第24週 アイメイク・デザイン

第10週 アイメイク（トライアングル） 第25週 舞台ベースメイク

第11週
ネイル②デザインデザインネイル（フレン

チ、グラデーション、透かし、奥ゆき）池
第26週 ショーアイメイク企画

第27週 春トレンドメイク

第13週 2024秋冬メイク 第28週 セルフメイクまとめ

教養講座 メイク・ネイル

第14週 顔型修正メイク・トレンドメイク

第15週 アイメイク（ラウンド）

第12週 ネイル②デザインデザインネイル　森長




