
学科名 科目名 学年 1

授業方法 実技 担当者氏名 実務経験者 単位数 3

教養講座 着付け

第14週 単衣ウール着装・名古屋帯 第29週 袷着物・袋帯

第15週 単衣ウール着装・名古屋帯 第30週 袷着物・袋帯・まとめ

第12週 美観地区散策・和服マナー実習 第27週 和の文化を楽しむ企画実習

第13週 単衣ウール着装・名古屋帯 第28週 袷着物・袋帯

第10週 浴衣コーディネイト 第25週 袷着物・袋帯・和文化企画

第11週 浴衣コーディネイト 第26週 袷着物・袋帯・和文化企画

第8週 長襦袢・単衣ウール着装 第23週 美観地区散策・和服マナー実習

第9週 単衣ウール着装・名古屋帯 第24週 袷着物・袋帯・和文化企画

第6週 美観地区散策・和服マナー実習 第21週 袷着物・名古屋帯

第7週 長襦袢・単衣ウール着装 第22週 袷着物・名古屋帯

第4週 浴衣 第19週 袷着物・名古屋帯

第5週 浴衣 第20週 袷着物・名古屋帯

第2週 着物用語説明・単衣ウール着装 第17週 美観地区散策・和服マナー実習

第3週 着物用語説明・単衣ウール着装 第18週 袷着物・名古屋帯
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授業概要

授業内容

到達目標

第1週 第16週

森長　千惠

着物用語説明・単衣ウール着装 単衣ウール着装・名古屋帯

着物の名称・小物名称・着物の種類・和服マナーを、実習形式で学ぶ。単衣着物（ウール・浴

衣）名古屋帯の着装。袷着物・名古屋帯の着装。袷着物・袋帯の着装。着物を自ら着装し、和の

文化を楽しむ。

着物の名称・小物名称を覚え、単衣着の着装。着物のたたみ方も覚える。手順・長さシワなどの

仕上がりを確認する。名古屋帯の手順・仕上がりの確認。袷着物の手順、袋帯の手順を覚える。

授業計画・内容


