
学科名 科目名 学年 1年

授業方法 実習 単位数 6

授業概要

授業内容

縫製技術・パターン理解・仕様書の読み取り・仕上げ技術を段階的に習得する。視覚的説明・実演

を多く取り入れ、初心者でも確実に完成できる構成とする。

2026年度授業計画シラバス
全学科 クチュールⅠ 

担当者氏名 　佐　藤　佳　美　実務経験者

到達目標

• 	工業用ミシン・ロックミシンの基本操作ができる

• 	コンシールファスナーを正確に付けられる

• 	コートの基本構造を理解し、裏なしで仕立てられる

• 	作品を期限内に完成させる計画性を身につける

授業計画・内容

第1週 ミシン練習（直線・カーブ・返し縫い） 第16週 裾の始末

第2週 トートバッグの裁断・縫製 第17週 アイロンワーク

第3週 仕上げ 第18週 仕上げ・糸始末

第4週 1/2ワンピース　パターン作成 第19週 裏なしコート　パターン作成

第5週 裁断・パーツ作成 第20週 トワル作成・パターン修正

第6週 本布縫製 第21週 本布裁断

第7週 コンシールファスナー付け 第22週
前身頃・後身頃の縫製

肩・脇縫い

第8週 スカートに刺繍 第23週 見返しの準備

第9週 仕上げ 第24週 袖の縫製　• 　袖付け

第10週 実寸ワンピースの仕様説明 第25週 見返しと表地の縫製

第11週 実寸ワンピース　パターン作成 第26週 裾・袖口の始末

第12週 ダーツ・切替縫製 第27週 ポケット

第13週 肩・脇・スカート部分縫製 第28週 仕上げ

第14週 コンシールファスナー付け 第29週 1年間の振り返り

第15週 見返し処理 第30週


